
  
  
  
  

  يس شم1387تقويم سال 
  عبري  5769-5768 و
  ميلادي2009 -2008 و



  ا -به نام حد
 . امري ضروري است،اده از كامپيوتر در دانشهاي بشريزه استفامرو

 پزشكي، ،قتصاديا ،علوم اجتماعي بسياري ازبيشرفت  ه وع توسبطوري كه
ر بسي كامپيوتري از بدون بهرگي  و غيرهمديريت اطلاعات ، هنر،مهندسي
  . مي شود و غير ممكن دشوار 

 در زمينه كامپيوتر و برنامه نويسي  سالهاي متمادي اينجانباز آنجايي كه
مطالعه نموده و تجربيات خود را نيز در غالب دروس به و گرافيك 

 ،و با توجه به گرايش خود به مسائل مذهبيام  علاقمندان اين فن ارايه نموده
اي بر گرفته از اين امكانات را  ميلادي بر آن شدم تا سالنامه 2000 سال در

قوائد مذهبي درباره   تحقيق،شروع به جمع آوري اطلاعات لذا فراهم آورم
، سييبرنامه نو  پس از دوسالكهكردم ها  درباره تقويمعلمي قوانين و 

 كه حاصل شد اي ه سال164) 2120-1956(گانه ديجيتالي سه سالنامه
و  دهد ميقرار  روز به روز كنار هم  راميلاديفارسي و  عبري، هاي تقويم

CD گرفته است قرار و محققين در اختيار علاقه مندانآن .  
بسيار غني است و حجم مطالب با قوائد، تقويم عبري در رابطه بطوركلي 

،  قواعد مولاد ماه،مانند الگوهاي حشوان و كيسلو. آموختي بسيار زياد است
 -باشد  كه در هر سال متفاوت مي-ها  و تنظيم دوپاراشاييپاراشاي هفته

يتها و خواندن آنا و بسياري  قوانين تعن،ساعات شرعي، لينوبارخ عاقواعد 
 آن هم براي  تا بتوان يك تقويم عبري راداد بايد در كنار هم قرار ر كهديگ

   .مود ناستخراج چندين سال يكجا 
 برخوردار است و اگر  نيزتوجهي تقويم عبري از پشتوانه علمي در خور

سال پيش محاسبات  1600در بگويم اين است كه هيلل دوم تر دقيقبخواهم 
 يعني ) روز5305941/29(ن را با دقت باورنكردني يگردش ماه بر دور زم

و با اعداد كه  محاسبه كرده  ثانيه33/3دقيقه و 44 ساعت 12 روز 29
 يسالهاها و  ماه ،قوانين روزها و همه بسيار نزديك است امروزي محاسبات

  بعدها  كه.شود  عدد دقيق و قدرتمند پشتيباني ميعبري بوسيله همين
 مين بره)هارامبام(ربي موشه برميمون فيلسوف و پزشك عاليقدر يهود

داده و اين  هزار عبري انجام 6اساس محاسبات تقويم عبري را تا سال 
م  يكي از آثار استاد حيي در از جمله در كتب مختلف دانشمندانلوجدا

كه  در زمانهاي دور ني االبته و منعكس شده است موره نيز به طور كامل
اند سوال  گونه حخاميم يهودي باين عدد دقيق و ارزشمند دست يافتهچ

  .يه يك تحقيق علمي ديگري باشد است كه مي تواند دستمامهمي
ين است كه تقويم كنند ا بسياري به اشتباه به آن اشاره مياي كه   نكته

 است اشتباهشود كه اين مطلب عموما  عبري هر چند سال يك بار تكرار مي
هيچ ترتيب و  كه هاي حشوان و كيسلو  ماهطول مدتو مخصوصا در مورد 

  .نمودبراي آن لحاظ  در طي ساليان  توان  را نمي ايره چند سالهود
 بسيار قويمبجرات مي توان گفت كه ت تقويم فارسي رددر موو همچنين 



اس نظر برخي و براسبوده شمسي دنيا سالنامه ها  به ساير ت نسبيارزشمند
وجود با حقيقت اختلاف يك روز  تنها احتمالليون ي م8/3هر  دانشمنداناز 
  . تقويم جلالي دارد و محاسباتدنا و اين نشان از دقت بسيار بالاي اسدارد

 شمسي 1387ه سال اين تقويمي كه در پيش روي شماست تنها محدود ب
اي كه بايد عنوان  نكته. باشد  مييو شامل تقويمهاي فارسي، عبري، و ميلاد

 آغازو ساعت  25تعنيت كيپور را ساعتهاي شرعي است كه كنم در مورد 
 دقيقه بعد از غروب جمعا به مدت 35تا دقيقه قبل از غروب 10 ها را شبات

  .گرديده استدقيقه محاسبه   45ساعت و 24
در اين ميان . ي مطالعه و بررسي از اساتيد بسياري كمك گرفتمدر ط

لازم مي دانم سپاس و قدرداني عميق خود را از آقاي دكتر يونس حمامي 
اينجانب به  آقاي يوسف محبتي بخاطر راهنمايي و آشنايي بيشتر وزار  لاله

د بيرشك بخاطر قوائد مذهبي در رابطه با تقويم عبري و مرحوم استاد احم
هرمندي از مطالعه كتاب ارزشمند ايشان و آقاي دكتر ايرج ملك پور بخاطر ب

و غروب افق  طريقه محاسبه ساعات طلوع آموزشوقت گرانبهايشان و 
 نيز جا دارد از زحمات پدر و مادرم وابراز داشته جهاني  جداول  ازتهران

. تشكر كنماند،  بخاطر تمام حمايتها و زحماتي كه براي من متحمل شده
 از جناب آقاي دكتر مره صدق رياست محترم انجمن كليميان و همچنين

و انجمن كليميان بابت عضو هيت مديره  طبري  منوچهرجناب آقاي
   .حمايتشان از اين كار فرهنگي قدرداني مي كنم

كه مطالعه تقويم فاخر و جامع و كامل جناب استاد قابل ذكر است 
ارد چرا كه به راستي همچون يك آقاي كهن صدق لطف ديگري ددانشمند 

در حالي كه اين تقويم  .اي لازم است  در هر خانهالمعارف كامل، ةداير
بعنوان همراه  تواند ها و امور روزانه مي  ماموريت ،در سفرها بيشتر  ،مختصر

 و اين هوارم كه زحمات اين جانب مورد قبول حق بود اميد .و با شما باشد
روزها ، لحظه ها و وقايع نيك شما و در پايان شاهد تقويم جيبي بتواند 
ها و موفقيت هاي زندگيتان  سال يادآور شادي

  .باشد
اينجانب پيوسته در تلاش براي ارتقاء و 

اين تقويم و احتمالا   هستماصلاح اين تقويم
 از لذا. باشد نقص نميعيب و خالي از 

 تا م تقاضامند محترم و اساتيدتمامي دوستان
وده و موارد را يادآوري نمايند بزرگواري فرم

  .تصحيح گرددتا انشااالله در سالهاي آتي 
   مردخاي امين شموئليان

    1386دي ماه تهران 
  info@afaridegar.com 
       0912387 15 18 

مستخرج هرگونه مسوليت شرعي يا مدني در
رابطه با هر نوع خطاي احتمالي در اين تقويم را 

 د داشتنخواه



 1387مهم در سال روزهاي 
   استرتيتعن        نوروزديآغاز ع  پنجشنبه  1  نيفرورد
  ميجشن پور        نوروزديع  جمعه  2  نيفرورد
   شوشنميپور        نوروزديع  شنبه  3  نيفرورد
   شوشنميپور        نوروزديع  كشنبهي  4  نيفرورد
  )ص( حضرت رسول اكرم لاديم  سه شنبه  6  نيفرورد
         ي اسلاميروز جمهور  دوشنبه  12  نيفرورد
         عتيطبروز   سه شنبه  13  نيفرورد
  شروش خود  كشنبهي  18  نيفرورد
   اول زاد هاتي پسح تعننهيآد  پنجشنبه  29  نيفرورد

  ) طوبومي(روز اول موعد پسح   كشنبهي  1  بهشتيارد
  نو خواندن بارختيدر عرو)  طوبومي(روز دوم موعد پسح   دوشنبه  2  بهشتيارد
  روز سوم موعد  سه شنبه  3  بهشتيارد
  روز چهارم موعد  چهارشنبه  4  بهشتيارد
  ز پنجم موعدرو  پنجشنبه  5  بهشتيارد
  ز ششم موعدور  جمعه  6  بهشتيارد
  رياشيآز)  طوبومي(روز هفتم موعد   شنبه  7  بهشتيارد
  19:19: زمان خوردن حامص )  طوبومي(روز هشتم موعد    كشنبهي  8  بهشتيارد
  روش خودش  دوشنبه  16  بهشتيارد
  روش خودش  سه شنبه  17  بهشتيارد
   شوديده نم آنا خوان- يپسح شن  دوشنبه  30  بهشتيارد

   شودي آنا خوانده نميوحاي برمعوني شيشب رب  جمعه  3  خرداد
  )ره (ينيرحلت حضرت امام خم  سه شنبه  14  خرداد
  روش خودش   پانزده خرداداميق  چهارشنبه  15  خرداد
  )س(شهادت حضرت فاطمه   شنبه  18  خرداد
  انيمي شبانه كلشياين  كشنبهي  19  خرداد
   طوبومي(عوت موعد شاوو  دوشنبه  20  خرداد
  ) طوبومي(روز دوم موعد شاووعوت     سه شنبه  21  خرداد

   تن72 و يشهادت دكتر بهشت  جمعه  7  ريت
  روش خودش  پنجشنبه  13  ريت
  روش خودش  جمعه  14  ريت
  )ع(يولادت حضرت عل  چهارشنبه  26  ريت
   تموز17 تيتعن  كشنبهي  30  ريت

  )ص(مبعث حضرت رسول اكرم   چهارشنبه  9  مرداد
  روش خودش  شنبه  12  ردادم

   آب9 تيتعن  كشنبهي  20  مرداد
   و نحمومخايس  شنبه  26  مرداد
  )عج(ولادت حضرت قائم   كشنبهي  27  مرداد

        
  روش خودش  كشنبهي  10  وريشهر
  روش خودش  دوشنبه  11  وريشهر
  )ع (يشهادت حضرت عل  دوشنبه  1  مهر
  مي روش هشانا حطارت ندارنهيآد  دوشنبه  8  مهر
  ي عبر5769روش هشانا آغاز سال   سه شنبه  9  مهر
  ي عبر5769روش هشانا آغاز سال   فطردي سعديع  چهارشنبه  10  مهر
  اي گدلتيتعن  پنجشنبه  11  مهر



  مي حطارت ندارپوري كنهيآد  چهارشنبه  17  مهر
  17:06:لايزمان خواندن نع   انيمي روزه بزرگ كلپوريك  پنجشنبه  18  مهر
  ) طوبومي(ول موعد سوكا روز ا  سه شنبه  23  مهر
  ) طوبومي( روز دوم موعد سوكا   چهارشنبه  24  مهر
  روز سوم موعد سوكا  پنجشنبه  25  مهر
  روز چهارم موعد سوكا  جمعه  26  مهر
  روز پنجم موعد سوكا  شنبه  27  مهر
  روز ششم موعد سوكا  كشنبهي  28  مهر
  انيمي شبانه كلشيايشب هشنا ربا ن  دوشنبه  29  مهر
  ) طوبومي (ت عصرينيشم   سه شنبه  30  مهر
  ) طوبومي( تورا مخايس  چهارشنبه  1  آبان
  )ع(شهادت حضرت امام صادق   شنبه  4  آبان
  روش خودش  چهارشنبه  8  آبان
  روش خودش  پنجشنبه  9  آبان
  روز دانشجو  دوشنبه  13  آبان
  روش خودش  جمعه  8  آذر
  تي در هنگام عرونويعال بارخ ن خواند  پنجشنبه  14  آذر
   قرباندي سعديع  سه شنبه  19  آذر
   خمري غدديع  چهارشنبه  27  آذر
  لدايشب   كشنبهي  1  يد
  جشن حنوكا  دوشنبه  2  يد
  روز دوم حنوكا  سه شنبه  3  يد
  روز سوم حنوكا  چهارشنبه  4  يد
  روز جهارم حنوكا  پنجشنبه  5  يد
  روز پنجم حنوكا  جمعه  6  يد
  روش خودش  روز ششم حنوكا  شنبه  7  يد
  روش خودش  روز هفتم حنوكا  كشنبهي  8  يد
  روز هشتم حنوكا ي قمري هجر1430آغاز سال   دوشنبه  9  يد
   طبت10 تيتعن       يني حسيتا سوعا  سه شنبه  17  يد
         يني حسيعاشورا  چهارشنبه  18  يد

  روش خودش  دوشنبه  7  بهمن
  لانوتيجشن ا  دوشنبه  21  بهمن
  يسلام انقلاب ايروزيپ  سه شنبه  22  بهمن
  يني حسنياربع  دوشنبه  28  بهمن
  روش خودش ) ص(رحلت حضرت رسول اكرم   سه شنبه  6  اسفند
  روش خودش  چهارشنبه  7  اسفند
  )ع(شهادت حضرت اما رضا   پنجشنبه  8  اسفند
  تولد و وفات حضرت موشه ربنو  سه شنبه  13  اسفند
   استرتيتعن  دوشنبه  19  اسفند
  ميجشن پور  سه شنبه  20  اسفند

   شوشنميپور  چهارشنبه  21  سفندا
  )ص( حضرت رسول اكرم لاديم  كشنبهي  25  اسفند
         راني شدن نفت ايروز مل  پنجشنبه  29  اسفند
    جمعه  30  اسفند

        

  



 

  

 پنجشنبه1387لحظه تحويل سال 
  ثانيه 19  و دقيقه18و 9ساعت 
، شمسي1387 فروردين 1روز

 ميلادي2008 مارس 20مطابق با 
   عبري5768 آدار 12و 

 
 
 

  

 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعMar באדר    نيفرورد

     19  2١  اسفند29        

   تعطيل رسمي    24:00تيشروع تعن

       

 18:1718:31 6:07  20  ١٣  1پنجشنبه

   رسميتعطيل   نوروزديآغاز ع  18:46تي تعنانيپا   استرتيتعن
  بعد از عرويتخواندن مگيلا 

       

 18:1818:31 6:05  21  ١٤  2 آدينه

 تعطيل رسمي    نوروزديع  شوديآنا خوانده نم ميجشن پور
    18:08: شروع شبات خواندن مگيلا در شحريت   

       

 18:1818:32 6:04  22  ١٥  3 شبات

  U©M: پاراشا   نوروزديع    شوشنميپور
 تعطيل رسمي     18:54:اتپايان شب 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعMar באדר    نيفرورد

       

 18:1918:33 6:03  23  16  4يكشنبه

  تعطيل رسمي   نوروزديع      شوديآنا خوانده نم    شوشنميپور

       

 18:2018:34 6:01  24  17  5 دوشنبه

  

       

 18:2118:35 6:00  25  18  6سه شنبه

  تعطيل رسمي  )  ص( حضرت رسول اكرم لاديم

       

 18:2218:35 5:58  26  19  7چهارشنبه

  

       

 18:2218:36 5:57  27  20  8پنجشنبه

  

       

 18:2318:37 5:55  28  21  9 آدينه

 
   18:13: شروع شبات 

       

 18:2418:38 5:54  29  22  10 شبات

̈¼ H¢BH¢NA V̈R¨k: پاراشا ©̂A  
  19:00: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعMar באדר    نيفرورد

       

 18:2518:39 5:52  30  23  11يكشنبه

  

       

 18:2618:40 5:51  31  24  12 دوشنبه

    رسميتعطيل    ي اسلاميروز جمهور

       

 Apr  5:49 18:2718:41  25  13سه شنبه

  تعطيل رسمي ) سيزده بدر(   عتيطبروز 

       

 18:2818:42 5:48  2  26  14چهارشنبه

  

       

 18:2918:43 5:47  3  27  15پنجشنبه

   كتاب كودكيروز جهان  

       

 18:2918:44 5:45  4  ٢٨  16 آدينه

  شودي آنا خوانده نمساني ماه ناني تا پا روزني انحاياز م 
   18:19: شروع شبات 

       

 18:3018:45 5:44  5  29  17 شبات

̈¼ G¢RZ©¼ A£SÂJ©V©: پاراشا ©̂A  
  19:06: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Apr ניסן    نيفرورد

       

 18:3118:45 5:42  6  1  18يكشنبه

   روش خودش

       

 18:3218:46 5:41  7  2  19 دوشنبه

   بهداشتيروز جهان  

       

 18:3318:47 5:39  8  3  20سه شنبه

  

       

 18:3318:48 5:38  9  4  21چهارشنبه

  

       

 18:3418:49 5:37  10  5  22پنجشنبه

  

       

 18:3518:50 5:36  11  6  23 آدينه

 
   18:25: شروع شبات 

       

 18:3618:50 5:34  12  7  24 شبات

  G¨RÂMN: پاراشا
  19:12: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Apr ניסן    نيفرورد

       

 18:3718:51 5:33  13  8  25يكشنبه

  

       

 18:3718:52 5:32  14  9  26 دوشنبه

  

       

 18:3818:53 5:30  15  10  27سه شنبه

  

       

 18:3918:54 5:29  16  11  28چهارشنبه

  

       

 18:4018:54 5:28  17  12  29پنجشنبه

     اول زادهاتيتعن

       

 18:4018:55 5:27  18  13  30 آدينه

 
   18:30: شروع شبات 

       

 18:4118:56 5:25  19  ١٤  31 شبات

 شبات هگادول   ÂUN HR©JT¼: پاراشا   پسح نهيآد
  19:17: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Apr ניסן   بهشتيارد

       

 18:4218:57 5:24  20  15  1يكشنبه

  تعطيل مذهبي كليميان     )  طوبومي(روز اول موعد پسح 
  عومر) شب اول( پسح بعد از عرويت براخايدر شب دوم 

       

 18:4318:58 5:23  21  ١٦  2 دوشنبه

   نوخواندن بارخدر عرويت  )  طوبومي(روز دوم موعد پسح 
  تعطيل مذهبي كليميان      )عومر2بعد از عرويت،( عومر 1

       

 18:4418:59 5:21  22  ١٧  3سه شنبه

    ) عومر3 عرويتبعد از ( عومر 2روز سوم موعد

       

 18:4519:00 5:20  23  ١٨  4چهارشنبه

    ) عومر4 بعد از عرويت( عومر 3روز چهارم موعد

       

 18:4619:01 5:19  24  ١٩  5پنجشنبه

    ) عومر5 بعد از عرويت( عومر 4روز پنجم موعد

       

 18:4719:02 5:18  25  ٢٠  6 آدينه

  ) عومر6  از عرويتبعد( عومر 5رزو ششم موعد
   18:37: شروع شبات 

       

 18:4819:03 5:16  26  ٢١  7 شبات

تعطيل مذهبي كليميان  )7(عومر 6رياشيآز)  طوبومي(روز هفتم موعد 
  19:24: پايان شبات  S£GÂUN V¨RÂU¼ RPX:پاراشا  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Apr סןני   بهشتيارد

       

 18:4819:04 5:15  27  ٢٢  8يكشنبه

  19:19: زمان خوردن حامص )  طوبومي(روز هشتم موعد 
  تعطيل مذهبي كليميان   )8(عومر7 

       

 18:4919:05 5:14  28  ٢٣  9 دوشنبه

  سال باغ گلگشت كليميان  )9(عومر 8

       

 18:5019:05 5:13  29  ٢٤  10سه شنبه

    )10(مرعو 9

       

 18:5119:06 5:12  30  ٢٥  11چهارشنبه

    )11(عومر 10

       

 May  5:11 18:5219:07  ٢٦  12پنجشنبه

    )12(عومر 11

       

 18:5219:08 5:10  2  ٢٧  13 آدينه

      روز يادبود كشته شدگان يهودي بدست نازي ها )13(عومر 12
   18:42: شروع شبات 

       

 18:5319:09 5:09  3  ٢٨  14 اتشب

  OH¢AÂSE: پاراشا   )14(عومر 13
  19:29: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعMay ניסן   بهشتيارد

       

 18:5419:09 5:08  4  ٢٩  15يكشنبه

    )15(عومر 14

       

 18:5519:10 5:07  5  ٣٠  16 دوشنبه

    )16(عومر 15روش خودش

       

 18:5619:11 5:06  6  אייר  17سه شنبه

    )17(عومر 16روش خودش

       

 18:5719:12 5:05  7  ٢  18چهارشنبه

    )18(عومر 17  شروع خواندن آنا 

       

 18:5819:13 5:05  8  ٣  19پنجشنبه

    )19(عومر 18

       

 18:5919:14 5:04  9  ٤  20 آدينه

  )20(عومر 19
   18:49: شروع شبات 

       

 19:0019:15 5:03  10  ٥  21 شبات

  RÂN£T:پاراشا   )21(عومر 20
  19:36: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعMayאייר   بهشتيارد

       

 19:0019:16 5:02  11  ٦  22يكشنبه

    )22(عومر 21

       

 19:0119:17 5:01  12  ٧  23 دوشنبه

    )23(عومر 22

       

 19:0219:18 5:00  13  ٨  24سه شنبه

    )24(عومر 23

       

 19:0319:18 4:59  14  ٩  25چهارشنبه

    )25(عومر 24

       

 19:0319:19 4:58  15  ١٠  26پنجشنبه

    )26(عومر 25

       

 19:0419:20 4:57  16  ١١  27 آدينه

  )27(عومر 26
   18:54: شروع شبات 

       

 19:0519:21 4:57  17  ١٢  28 شبات

  ^H©BH¢X R©V: پاراشا   )28(عومر 27
  19:41: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعMayאייר    بهشتيارد

       

 19:0619:22 4:56  18  ١٣  29يكشنبه

    )29(عومر 28

       

 19:0619:22 4:56  19  ١٤  30 دوشنبه

   هيلولاي ربي مئير شودي آنا خوانده نم- يپسح شن
    )30(عومر 29

       

 19:0719:23 4:55  20  ١٥  31سه شنبه

    )31(عومر 30

       

 19:0819:24 4:55  21  ١٦خردادچهارشنبه

    )32(عومر 31

       

 19:0919:25 4:54  22  ١٧  2پنجشنبه

    )33(عومر 32
  شب هيلولاي ربي شيمعون بريوحاي

       

 19:1019:26 4:53  23  ١٨  3 آدينه

  )34(عومر 33 شودي آنا خوانده نميوحاي برمعوني شيربهيلولاي 
    شروع جشنهاي شادي كليميان 19:00: شروع شبات     فتح خرمشهر 

       

 19:1019:26 4:53  24  ١٩  4 اتشب

  H©¼ÂEªJC: پاراشا   )35(عومر 34
  19:46: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعMayאייר     خرداد

       

 19:1119:27 4:52  25  ٢٠  5يكشنبه

    )36(عومر 35

       

 19:1219:28 4:52  26  ٢١  6 دوشنبه

    )37(عومر 36

       

 19:1219:28 4:51  27  ٢٢  7سه شنبه

    )38(عومر 37

       

 19:1319:29 4:51  28  ٢٣  8چهارشنبه

    )39(عومر 38

       

 19:1319:29 4:50  29  ٢٤  9پنجشنبه

    )40(عومر 39

       

 19:1419:30 4:50  30  ٢٥  10 آدينه

  )41(عومر 40
   19:04: شروع شبات 

       

 19:1519:31 4:50  31  ٢٦  11 شبات

  ^©R©^S¢N: پاراشا   )42(عومر 41
  19:51: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Junאייר     خرداد

       

 Jun  4:50 19:1519:32  ٢٧  12يكشنبه

   شودي آنا خوانده نموانيه س ما12 تا نروزي انحاياز م  )43(عومر 42

       

 19:1619:32 4:49  2  ٢٨  13 دوشنبه

    )44(عومر 43

       

 19:1719:33 4:49  3  ٢٩  14سه شنبه

  تعطيل رسمي    )ره (ينيرحلت حضرت امام خم )45(عومر 44
  )فقط شحريت آنا دارد(

       

 19:1719:34 4:49  4  סיון  15چهارشنبه

  تعطيل رسمي   پانزده خرداداميق )46(عومر 45روش خودش

       

 19:1819:34 4:49  5  ٢  16پنجشنبه

    )47(عومر 46

       

 19:1819:35 4:48  6  ٣  17 آدينه

  )48(عومر 47
   19:08: شروع شبات 

       

 19:1919:35 4:48  7  ٤  18 شبات

   TÂQ̈B: پاراشا )   س(شهادت حضرت فاطمه     )49(عومر 48
V¨K©a ¼© ©̂A    تعطيل رسمي    19:55: پايان شبات  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعJun סיון     خرداد

       

 19:1919:36 4:48  8  ٥  19يكشنبه

    عومر 49انيمي شبانه كلشياين

       

 19:2019:36 4:48  9  6  20 دوشنبه

  تعطيل مذهبي كليميان      ) طوبومي(موعد شاووعوت 

       

 19:2019:37 4:47  10  7  21سه شنبه

  تعطيل مذهبي كليميان      ) طوبومي(روز دوم موعد شاووعوت 

       

 19:2119:37 4:47  11  8  22چهارشنبه

  

       

 19:2119:38 4:47  12  9  23پنجشنبه

  

       

 19:2219:38 4:47  13  10  24 آدينه

 
   19:12: شروع شبات 

       

 19:2219:39 4:47  14  11  25 شبات

  ^L¼ÂK©G©V¨: پاراشا
  19:58: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Jun סיון     خرداد

       

 19:2319:39 4:48  15  12  26يكشنبه

  

       

 19:2319:39 4:48  16  ١٣  27 دوشنبه

  شروع خواندن آنا 

       

 19:2319:39 4:48  17  14  28سه شنبه

  

       

 19:2319:40 4:48  18  15  29چهارشنبه

  

       

 19:2419:40 4:49  19  16  30پنجشنبه

  

       

 19:2419:40 4:49  20  17  31 آدينه

 
   19:14: شروع شبات 

       

 19:2419:40 4:49  21  18  ريت شبات

  LK J©KA: پاراشا
  20:00: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعJun סיון     ريت

       

 19:2419:41 4:49  22  19  2يكشنبه

  

       

 19:2419:41 4:50  23  20  3 دوشنبه

  

       

 19:2419:41 4:50  24  21  4سه شنبه

  

       

 19:2419:41 4:50  25  22  5چهارشنبه

  

       

 19:2419:41 4:50  26  23  6پنجشنبه

  

       

 19:2419:41 4:51  27  24  7 آدينه

  تن72 و يشهادت دكتر بهشت
   19:14: شروع شبات 

       

 19:2419:41 4:51  28  25  8 شبات

  J©RÂE: پاراشا
  20:00: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Jun סיון     ريت

       

 19:2419:41 4:52  29  26  9يكشنبه

  

       

 19:2419:41 4:52  30  27  10 دوشنبه

  

       

 Jul  4:53 19:2419:40  28  11سه شنبه

  

       

 19:2419:40 4:53  2  29  12چهارشنبه

  

       

 19:2419:40 4:53  3  ٣٠  13پنجشنبه

   روش خودش

       

 19:2319:40 4:53  4  תמוז  14 آدينه

 روش خودش
   19:13: شروع شبات 

       

 19:2319:40 4:54  5  2  15 شبات

  EªJ©¼: پاراشا
  14:09: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Julוזתמ     ريت

       

 19:2319:40 4:55  6  3  16يكشنبه

  

       

 19:2319:39 4:56  7  4  17 دوشنبه

  

       

 19:2319:39 4:56  8  5  18سه شنبه

  

       

 19:2319:39 4:57  9  6  19چهارشنبه

  

       

 19:2219:38 4:57  10  7  20پنجشنبه

  

       

 19:2219:38 4:58  11  8  21 آدينه

 
   19:12: شروع شبات 

       

 19:2119:37 4:58  12  9  22 شبات

  ^ËK̈: پاراشا
  19:57: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Julתמוז     ريت

       

 19:2119:37 4:59  13  10  23يكشنبه

  

       

 19:2019:36 5:00  14  11  24 دوشنبه

  

       

 19:2019:36 5:01  15  12  25سه شنبه

  

       

 19:1919:35 5:01  16  13  26چهارشنبه

  تعطيل رسمي    )ع(يولادت حضرت عل

       

 19:1919:35 5:02  17  14  27پنجشنبه

  

       

 19:1819:34 5:02  18  15  28 آدينه

 
   19:08: شروع شبات 

       

 19:1819:34 5:03  19  ١٦  29 شبات

  ẌJBH¢P: پاراشا    
  24:00تيشروع تعن          19:54: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 غروب طلوع Julתמוז     ريت

پايان 
 مينحا

       

 19:1719:33 5:04  20  ١٧  30يكشنبه

     19:48تي تعنانيپا    تموز17 تيتعن

       

 19:1619:32 5:04  21  18  31 دوشنبه

  

       

 19:1619:31 5:05  22  19مردادسه شنبه

  

       

 19:1519:31 5:06  23  20  2چهارشنبه

  

       

 19:1419:30 5:07  24  21  3پنجشنبه

  

       

 19:1319:29 5:07  25  22  4 آدينه

 
   19:03: شروع شبات 

       

 19:1219:28 5:08  26  23  5 شبات

  WY©N¼: پاراشا
  19:48: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Julתמוז     مرداد

       

 19:1219:27 5:09  27  24  6يكشنبه

  

       

 19:1119:27 5:10  28  25  7 دوشنبه

  

       

 19:1019:26 5:11  29  26  8سه شنبه

  

       

 19:0919:25 5:11  30  27  9چهارشنبه

  تعطيل رسمي  )  ص(مبعث حضرت رسول اكرم 

       

 19:0919:24 5:12  31  28  10پنجشنبه

  

       

 Aug  5:13 19:0819:23  29  11 آدينه

 
   18:58: شروع شبات 

       

 19:0719:22 5:14  2  אב  12 شبات

  H£GX©N: پاراشا  روش خودش
  19:43: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعAug אב     مرداد

       

 19:0619:21 5:14  3  2  13يكشنبه

  

       

 19:0519:20 5:15  4  3  14 دوشنبه

  

       

 19:0419:19 5:16  5  4  15سه شنبه

  

       

 19:0319:18 5:17  6  5  16چهارشنبه

  

       

 19:0219:17 5:18  7  6  17پنجشنبه

  

       

 19:0119:16 5:18  8  7  18 آدينه

 
   18:51: شروع شبات 

       

 18:5919:15 5:19  9  ٨  19 شبات

  OH¢R¨CS: پاراشا
  19:35: پايان شبات   18:49تيشروع تعن    

  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا وبغر طلوعAug אב     مرداد

       

 18:5819:14 5:20  10  ٩  20يكشنبه

     19:48تي تعنانيپا     شوديآنا خوانده نم      آب9 تيتعن

       

 18:5719:13 5:21  11  10  21 دوشنبه

  

       

 18:5619:12 5:21  12  11  22سه شنبه

  

       

 18:5519:11 5:22  13  12  23چهارشنبه

  

       

 18:5419:09 5:23  14  13  24پنجشنبه

  

       

 18:5319:08 5:24  15  14  25 آدينه

 
   18:43: شروع شبات 

       

 18:5219:07 5:24  16  ١٥  26 شبات

©¼ I©B©J¼TU  pN©J©B: پاراشا          و نحمومخايس ©̂A  
  19:28: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 غروب طلوعAug אב   مرداد

پايان 
 مينحا

       

 5:2518:5019:05  17  16  27يكشنبه

  تعطيل رسمي  )  عج(ولادت حضرت قائم 

       

 5:2618:4919:04  18  17  28 دوشنبه

  

       

 5:2718:4819:03  19  18  29سه شنبه

  

       

 5:2818:4719:01  20  19  30چهارشنبه

  

       

 5:2818:4519:00  21  20  31پنجشنبه

  

       

 5:2918:4418:59  22  21 وريشهر آدينه

 
   18:34: شروع شبات 

       

 5:3018:4318:58  23  22  2 شبات

  C£E£G: پاراشا
  19:19: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعAug אב     رويشهر

       

 18:4118:56 5:31  24  23  3يكشنبه

  

       

 18:4018:55 5:31  25  24  4 دوشنبه

  

       

 18:3918:53 5:32  26  25  5سه شنبه

  

       

 18:3718:52 5:33  27  26  6چهارشنبه

  

       

 18:3618:50 5:34  28  27  7پنجشنبه

  

       

 18:3418:49 5:35  29  28  8 آدينه

 
   18:24: شروع شبات 

       

 18:3318:47 5:35  30  ٢٩  9 شبات

  VTR: پاراشا
  19:09: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعAug אב     وريشهر

       

 18:3118:46 5:36  31  ٣٠  10يكشنبه

   روش خودش

       

 Sep  5:37 18:3018:45 אלול  11 دوشنبه

   روش خودش

       

 18:2918:43 5:38  2  2  12سه شنبه

  آغاز ايام سليحوت

       

 18:2718:42 5:38  3  3  13چهارشنبه

  

       

 18:2618:40 5:39  4  4  14پنجشنبه

  

       

 18:2418:39 5:40  5  5  15 آدينه

 
   18:14: شروع شبات 

       

 18:2318:37 5:41  6  6  16 باتش

  OH¢YPÂA: پاراشا
  18:59: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعSepאלול     وريشهر

       

 18:2118:36 5:42  7  7  17يكشنبه

  

       

 18:2018:34 5:42  8  8  18 دوشنبه

  

       

 18:1918:33 5:43  9  9  19سه شنبه

  

       

 18:1818:32 5:44  10  10  20چهارشنبه

  

       

 18:1618:30 5:45  11  11  21پنجشنبه

   

       

 18:1518:29 5:45  12  12  22 آدينه

 
   18:05: شروع شبات 

       

 18:1318:27 5:46  13  13  23 شبات

  T£M£¼ H¢a: پاراشا
  18:49: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعSepאלול     وريشهر

       

 18:1218:26 5:47  14  14  24يكشنبه

  

       

 18:1018:24 5:48  15  15  25 دوشنبه

  

       

 18:0818:22 5:49  16  16  26سه شنبه

  

       

 18:0718:21 5:49  17  17  27چهارشنبه

  

       

 18:0518:19 5:50  18  18  28پنجشنبه

  

       

 18:0418:18 5:51  19  19  29 آدينه

 
   17:54: شروع شبات 

       

 18:0218:16 5:52  20  20  30 شبات

  TWC̈¼ H¢a: پاراشا
  18:38: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعSepאלול     وريشهر

       

 18:0118:15 5:52  21  21  31يكشنبه

  

       

 17:5918:13 5:53  22  22 مهر دوشنبه

  تعطيل رسمي  )  ع (يشهادت حضرت عل

       

 17:5818:12 5:54  23  23  2سه شنبه

  

       

 17:5718:10 5:55  24  24  3چهارشنبه

  

       

 17:5518:09 5:55  25  25  4پنجشنبه

  

       

 17:5418:08 5:56  26  26  5 آدينه

 
   17:44: شروع شبات 

       

 17:5318:06 5:57  27  27  6 شبات

  OH¢C̈M¢B: پاراشا
  18:29: پايان شبات 



 شمسي1387

5768 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعSep אלול     مهر

       

 17:5118:04 5:58  28  28  7يكشنبه

  

       

 17:5018:03 5:59  29  ٢٩  8 دوشنبه

  شود يآنا خوانده نم       ميدارنارت هت روش هشانا نهيآد

       

 17:4818:01 5:59  30 תשרי  9سه شنبه

  تعطيل مذهبي كليميان      ي عبر5769روش هشانا آغاز سال 

       

 Oct  6:00 17:4718:00  ٢  10چهارشنبه

     24:00 گدلياتينا شروع تعنروش هشادوم 
   كليميان مذهبي تعطيل و تعطيل رسمي        فطردي سعديع

       

 17:4517:58 6:01  2  ٣  11پنجشنبه

     16:59تي تعنانيپا     اي گدلتيتعن

       

 17:4417:57 6:02  3  4  12 آدينه

 
   17:34: شروع شبات 

       

 17:4217:55 6:03  4  5  13 شبات

  L£K£HU¡: پاراشا
©¼ V¨CpA           18:18: پايان شبات  ©̂A  
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Octתשרי     مهر

       

 17:4117:54 6:03  5  6  14يكشنبه

  

       

 17:3917:52 6:04  6  7  15 دوشنبه

  

       

 17:3817:51 6:05  7  8  16سه شنبه

  

       

 17:3717:50 6:06  8  ٩  17چهارشنبه

    شوديآنا خوانده نم        ميارت ندارهت     پوري كنهيآد
      17:27تيشروع تعن  

       

 17:3617:49 6:06  9  ١٠  18پنجشنبه

 پستيانهروز ج 17:06:لاي   زمان خواندن نعانيمي روزه بزرگ كلپوريك
  تعطيل مذهبي كليميان         18:26تي تعنانيپا   

       

 17:3417:47 6:07  10  ١١  19 آدينه

 شود ي روز تا دوم ماه حشوان آنا خوانده نمنياز ا 
   17:24: شروع شبات 

       

 17:3317:46 6:08  11  12  20 شبات

  pBH¢Z©T©V: پاراشا
          18:09: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ديميلا

 پايان مينحا غروب طلوعOctתשרי     مهر

       

 17:3217:45 6:09  12  13  21يكشنبه

  

       

 17:3017:43 6:10  13  14  22 دوشنبه

  

       

 17:2917:42 6:11  14  15  23سه شنبه

  تعطيل مذهبي كليميان)       طوبومي(روز اول موعد سوكا 

       

 17:2817:41 6:12  15  16  24چهارشنبه

  تعطيل مذهبي كليميان)       طوبومي( روز دوم موعد سوكا 

       

 17:2717:39 6:13  16  ١٧  25پنجشنبه

   روز سوم موعد سوكا

       

 17:2517:38 6:14  17  ١٨  26 آدينه

 روز چهارم موعد سوكا
   17:15: شروع شبات 

       

 17:2417:37 6:15  18  ١٩  27 شبات

  S£GÂUN V¨RÂU¼ RPX: پاراشا     روز پنجم موعد سوكا
  18:00: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Octתשרי     مهر

       

 17:2317:35 6:15  19  ٢٠  28يكشنبه

   روز ششم موعد سوكا

       

 17:2117:34 6:16  20  ٢١  29 دوشنبه

   انيمي شبانه كلشياين    هشنا ربا شب

       

 17:2017:33 6:17  21  22  30سه شنبه

  تعطيل مذهبي كليميان)       طوبومي( عصر ينيشم

       

 17:1917:31 6:18  22  23  آبانچهارشنبه

  تعطيل مذهبي كليميان      ) طوبومي( تورا مخايس

       

 17:1817:30 6:19  23  24  2پنجشنبه

  

       

 17:1617:29 6:20  24  25  3 آدينه

 
   17:06: شروع شبات 

       

 17:1517:28 6:21  25  26  4 شبات

  ^HATR¼: پاراشا
 تعطيل رسمي)   ع(شهادت حضرت امام صادق     17:51: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Octתשרי     آبان

       

 17:1417:27 6:22  26  27  5يكشنبه

  

       

 17:1317:25 6:23  27  28  6 دوشنبه

  

       

 17:1217:24 6:23  28  29  7سه شنبه

  

       

 17:1117:23 6:24  29  ٣٠  8چهارشنبه

   روش خودش

       

 17:1017:22 6:25  30 חשון  9پنجشنبه

   روش خودش

       

 17:0917:21 6:26  31  ٢  10 آدينه

 شروع خواندن آنا 
   16:59: شروع شبات 

       

 Nov  6:27 17:0817:20  3  11 شبات

  JÂB: پاراشا
  17:44: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعNovחשון     آبان

       

 17:0717:19 6:28  2  4  12يكشنبه

  

       

 17:0617:18 6:29  3  5  13 دوشنبه

   روز دانشجو

       

 17:0517:17 6:30  4  6  14سه شنبه

  

       

 17:0417:16 6:31  5  7  15چهارشنبه

  

       

 17:0317:15 6:32  6  8  16پنجشنبه

  

       

 17:0317:14 6:33  7  9  17 آدينه

 
   16:53: شروع شبات 

       

 17:0217:13 6:34  8  10  18 اتشب

  LK L¤K¨: پاراشا
  17:38: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعNovחשון     آبان

       

 17:0117:13 6:35  9  11  19يكشنبه

  

       

 17:0017:12 6:36  10  12  20 دوشنبه

  

       

 16:5917:11 6:37  11  13  21سه شنبه

  

       

 16:5917:10 6:38  12  14  22چهارشنبه

  

       

 16:5817:10 6:39  13  15  23پنجشنبه

  

       

 16:5717:09 6:40  14  16  24 آدينه

 
   16:47: شروع شبات 

       

 16:5717:08 6:41  15  17  25 شبات

  T̈R£H©U: پاراشا
  17:33: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعNovחשון     آبان

       

 16:5617:08 6:42  16  18  26يكشنبه

  

       

 16:5617:07 6:43  17  19  27 دوشنبه

  

       

 16:5517:07 6:44  18  20  28سه شنبه

  

       

 16:5517:06 6:45  19  21  29چهارشنبه

  

       

 16:5417:06 6:46  20  22  30پنجشنبه

  

       

 16:5417:05 6:47  21  23 آذر آدينه

 
   16:44: شروع شبات 

       

 16:5317:05 6:48  22  24  2 شبات

  V¨R¨Q HH©J: پاراشا
  17:29: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ميلادي

  پايان مينحا غروب طلوعNovחשון     آذر
       

 16:5317:04 6:49  23  25  3يكشنبه

  

       

 16:5217:03 6:50  24  26  4 دوشنبه

  

       

 16:5217:03 6:51  25  27  5سه شنبه

  

       

 16:5217:03 6:52  26  28  6چهارشنبه

  

       

 16:5217:03 6:53  27  29  7پنجشنبه

  

       

 16:5217:03 6:54  28  וכסל  8 آدينه

 روش خودش
   16:42: شروع شبات 

       

 16:5217:03 6:55  29  2  9 شبات

  ¼ÂSKU¼: پاراشا
  17:28: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Novוכסל     آذر

       

 16:5117:02 6:56  30  3  10يكشنبه

  

       

 Dec  6:57 16:5117:02  4  11 دوشنبه

  

       

 16:5117:02 6:57  2  5  12سه شنبه

  

       

 16:5117:02 6:58  3  6  13چهارشنبه

  

       

 16:5117:02 6:59  4  ٧  14پنجشنبه

   تي در هنگام عرونويلعا بارخ ن خواند

       

 16:5117:02 7:00  5  8  15 آدينه

 
   16:41: شروع شبات 

       

 16:5117:02 7:00  6  9  16 شبات

  TMH©U: پاراشا
  17:27: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعDecוכסל     آذر

       

 16:5117:02 7:01  7  10  17يكشنبه

  

       

 16:5117:02 7:02  8  11  18 دوشنبه

  

       

 16:5117:02 7:03  9  12  19سه شنبه

  تعطيل رسمي     قرباندي سعديع

       

 16:5117:02 7:04  10  13  20چهارشنبه

  

       

 16:5117:02 7:05  11  14  21پنجشنبه

  

       

 16:5217:03 7:06  12  15  22 آدينه

 
   16:42: شروع شبات 

       

 16:5217:03 7:06  13  16  23 شبات

  J©KAHU: پاراشا
  17:28: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعDecוכסל     آذر

       

 16:5217:03 7:07  14  17  24يكشنبه

  

       

 16:5217:03 7:07  15  18  25 دوشنبه

  

       

 16:5317:04 7:08  16  19  26سه شنبه

  

       

 16:5317:04 7:09  17  20  27چهارشنبه

  تعطيل رسمي     خمري غدديع

       

 16:5417:05 7:09  18  21  28پنجشنبه

  

       

 16:5417:05 7:10  19  22  29 آدينه

 
   16:44: شروع شبات 

       

 16:5517:06 7:11  20  23  30 شبات

  CAH©U: پاراشا
  17:31: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 يلاديم

 پايان مينحا غروب طلوعDecוכסל     يد

       

 16:5517:06 7:11  21  24  1يكشنبه

  )بعد از غروب (     شب اول حنوكا لدايشب 

       

 16:5617:07 7:12  22  ٢٥  2 دوشنبه

 شوديدر هشت روز حنوكا آنا خوانده نم )شب دوم( جشن حنوكاروز اول 

       

 16:5617:07 7:12  23  ٢٦  3سه شنبه

  )شب سوم  (روز دوم حنوكا

       

 16:5717:08 7:12  24  ٢٧  4چهارشنبه

  )شب چهارم ( روز سوم حنوكا

       

 16:5717:08 7:13  25  ٢٨  5پنجشنبه

  )شب پنجم ( هارم حنوكاچروز 

       

 16:5817:09 7:13  26  ٢٩  6 آدينه

 حيروز تولد حضرت مس        )شب ششم ( روز پنجم حنوكا
   16:48: شروع شبات 

       

 16:5817:09 7:13  27  ٣٠  7 شبات

  E¢N¾: پاراشا        )شب هفتم (روش خودش  روز ششم حنوكا
  17:34: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2008
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Decטבת     يد

       

 16:5917:10 7:13  28  ١  8يكشنبه

  )شب هشتم (   روش خودش  روز هفتم حنوكا

       

 17:0017:11 7:14  29  ٢  9 دوشنبه

   ي قمري هجر1430آغاز سال      روز هشتم حنوكا

       

 17:0117:12 7:14  30  3  10سه شنبه

  

       

 17:0217:13 7:14  31  4  11چهارشنبه

  

       

 Jan  7:14 17:0217:13  5  12پنجشنبه

  )2009 (يلادي مديسال جد  

       

 17:0317:14 7:14  2  6  13 آدينه

 
   16:53: شروع شبات 

       

 17:0417:15 7:15  3  7  14 شبات

  A©D¢H©U: پاراشا
  17:40: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2009
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعJan טבת     يد

       

 17:0517:16 7:15  4  8  15يكشنبه

  

       

 17:0617:17 7:15  5  ٩  16 دوشنبه

      24:00تيشروع تعن

       

 17:0717:18 7:15  6  ١٠  17سه شنبه

  تعطيل رسمي    يني حسيتاسوعا                طبت10 تيتعن
    17:33تي تعنانيپا

       

 17:0817:19 7:15  7  11  18چهارشنبه

  تعطيل رسمي    يني حسيعاشورا

       

 17:0917:20 7:14  8  12  19پنجشنبه

  

       

 17:1017:21 7:14  9  13  20 آدينه

 
   17:00: شروع شبات 

       

 17:1117:22 7:14  10  14  21 شبات

  H¢JH©U: پاراشا
  17:47: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2009
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Jan טבת     يد

       

 17:1217:23 7:14  11  15  22يكشنبه

  

       

 17:1317:24 7:14  12  16  23 دوشنبه

  

       

 17:1417:25 7:14  13  17  24سه شنبه

  

       

 17:1517:26 7:14  14  18  25چهارشنبه

  

       

 17:1617:27 7:13  15  19  26پنجشنبه

  

       

 17:1717:28 7:13  16  20  27 آدينه

 
   17:07: شروع شبات 

       

 17:1817:29 7:13  17  21  28 شبات

  UNA¼: پاراشا
  17:54: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2009
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعJanטבת     يد

       

 17:1917:30 7:12  18  22  29يكشنبه

  

       

 17:2017:31 7:12  19  23  30 دوشنبه

  

       

 17:2117:32 7:11  20  24بهمنسه شنبه

  

       

 17:2217:33 7:11  21  25  2چهارشنبه

  

       

 17:2317:34 7:10  22  26  3پنجشنبه

  

       

 17:2417:35 7:10  23  27  4 آدينه

 
   17:14: شروع شبات 

       

 17:2517:36 7:09  24  28  5 اتشب

  T̈R£T̈U: پاراشا
  18:01: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2009
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Jan טבת     بهمن

       

 17:2617:37 7:09  25  29  6يكشنبه

  

       

 17:2717:38 7:08  26  טשב  7 دوشنبه

   روش خودش

       

 17:2817:40 7:07  27  2  8سه شنبه

  

       

 17:2917:41 7:06  28  3  9چهارشنبه

  

       

 17:3017:42 7:06  29  4  10پنجشنبه

  

       

 17:3117:43 7:05  30  5  11 آدينه

 
   17:21: شروع شبات 

       

 17:3217:44 7:04  31  6  12 شبات

  ^TÂ: پاراشا
  18:08: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2009
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعFebטשב     بهمن

       

 Feb  7:03 17:3317:45  7  13يكشنبه

  

       

 17:3417:46 7:03  2  8  14 دوشنبه

  

       

 17:3517:47 7:02  3  9  15سه شنبه

  

       

 17:3617:48 7:01  4  10  16چهارشنبه

  

       

 17:3717:49 7:00  5  11  17نبهپنجش

  

       

 17:3817:50 6:59  6  12  18 آدينه

 
   17:28: شروع شبات 

       

 17:3917:51 6:58  7  13  19 شبات

  ^J©K©A: پاراشا
  18:15: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2009
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Febטשב     بهمن

       

 17:4017:52 6:57  8  14  20يكشنبه

  

       

 17:4117:53 6:56  9  ١٥  21 دوشنبه

   لانوتيجشن ا

       

 17:4217:54 6:55  10  16  22سه شنبه

  تعطيل رسمي    ي انقلاب اسلاميروزيپ

       

 17:4317:55 6:54  11  17  23چهارشنبه

  

       

 17:4417:56 6:53  12  18  24پنجشنبه

  

       

 17:4517:58 6:52  13  19  25 آدينه

 
   17:35: شروع شبات 

       

 17:4617:59 6:51  14  20  26 شبات

©¼ UR¼¢H HFÂB¨T: پاراشا ©̂A  
  18:22: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2009
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعFebטשב     بهمن

       

 17:4717:59 6:50  15  21  27يكشنبه

  

       

 17:4818:00 6:49  16  22  28 دوشنبه

  تعطيل رسمي    يني حسنياربع

       

 17:4918:01 6:48  17  23  29سه شنبه

  

       

 17:4918:02 6:47  18  24  30چهارشنبه

  

       

 17:5118:03 6:46  19  25 اسفندپنجشنبه

  

       

 17:5218:04 6:45  20  26  2 آدينه

 
   17:42: شروع شبات 

       

 17:5318:05 6:43  21  27  3 شبات

̈¼ O¢ŸPAH¢N  OH¢K̈E£A: پاراشا ©̂A  
  18:29: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2009
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوع Febטשב     اسفند

       

 17:5418:06 6:42  22  28  4يكشنبه

  

       

 17:5518:07 6:41  23  29  5 دوشنبه

  

       

 17:5618:08 6:39  24  ٣٠  6سه شنبه

  تعطيل رسمي  )  ص(رحلت حضرت رسول اكرم      روش خودش

       

 17:5718:09 6:38  25  אדר  7چهارشنبه

   روش خودش

       

 17:5818:11 6:37  26  2  8پنجشنبه

  عطيل رسميت  )  ع( رضا مشهادت حضرت اما

       

 17:5918:11 6:36  27  3  9 آدينه

 
   17:49: شروع شبات 

       

 17:5918:12 6:34  28  4  10 شبات

  ¼V¨NUR: پاراشا
  18:35: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2009
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعMar אדר     اسفند

       

 Mar  6:33 18:0018:13  5  11يكشنبه

  

       

 18:0118:14 6:32  2  6  12 دوشنبه

  

       

 18:0218:15 6:30  3  ٧  13سه شنبه

   تولد و وفات حضرت موشه ربنو

       

 18:0318:16 6:29  4  8  14چهارشنبه

  

       

 18:0418:17 6:28  5  9  15پنجشنبه

  

       

 18:0518:18 6:27  6  10  16 آدينه

 
   17:55: وع شباتشر 

       

 18:0618:19 6:25  7  11  17 شبات

̈¼ VU©M¼  RÂUa¨Z: پاراشا ©̂A  
  18:42: پايان شبات 
  



 شمسي1387

5769 
  عبري

2009
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعMar אדר     اسفند

       

 18:0718:20 6:24  8  ١٢  18يكشنبه

      18:36تيشروع تعن    

       

 18:0718:21 6:22  9  ١٣  19 دوشنبه

     24:00تي تعنانيپا     استرتيتعن

       

 18:0818:21 6:21  10  ١٤  20سه شنبه

   شوديآنا خوانده نم     ميجشن پور

       

 18:0918:22 6:19  11  ١٥  21چهارشنبه

   شوديآنا خوانده نم       شوشنميپور

       

 18:1018:23 6:18  12  16  22پنجشنبه

  

       

 18:1118:25 6:17  13  17  23 آدينه

 
   18:01: شروع شبات 

       

 18:1218:26 6:15  14  18  24 شبات

̈¼ T̈Q¼ H¢a  V¨R¨k: پاراشا ©̂A  
  18:48: پايان شبات 



 شمسي1387

5769 
  عبري

2009
 ميلادي

 پايان مينحا غروب طلوعMar אדר     اسفند

       

 18:1318:26 6:14  15  19  25يكشنبه

  تعطيل رسمي  )  ص( حضرت رسول اكرم لاديم

       

 18:1418:27 6:12  16  20  26 دوشنبه

  

       

 18:1418:28 6:11  17  21  27سه شنبه

  

       

 18:1518:29 6:09  18  22  28چهارشنبه

  

       

 18:1618:30 6:08  19  23  29پنجشنبه

  تعطيل رسمي      راني شدن نفت ايملروز 

       

 18:1618:30 6:08  20  24  30 آدينه

 
   18:03: شروع شبات 

       

          شبات

   اول فرودين شمسي1389شروع سال 
  ل و پقودهه  ويق:ييپاراشادو

  



  
  192 تقويم گويا 125 آتش نشاني

  88740163 گويا مترو 194 امداد شركت گاز
 66702556 انجمن كليميان    115  اورژانس 

66707612  
  88955869 مدرسه ابريشمي 110 تصادفات
  77533596 مدرسه روحي شاد 7121 نظام وظيفه

  66406672 مدرسه اتقاق 121 قبر قعطي
  88959336كنيساي ابريشمي 199 اطلاعت پرواز

  77604655 كنيساي باغ صبا 5121و139اطلاعات راه آهن
  66404457 كنيساي دروازه دولت   66429999 پليس راه

 بيمارستان سپير  133 تاكسي تلفني
33565793

335550001 
33557799  

    66731162 ارز گويا
سراي سالمندان 6004026 -111  هواشناسي 

  يهود
77554917 
77564169  

      17  خرابي تلفن  

  گروه طراحان

  آفريدگار 
WWWWWW..  AAFFAARRIIDDEEGGAARR..CCOOMM  
آماده طراحي انواع فروشگاه ها و آماده طراحي انواع فروشگاه ها و 

 و  و ، مجازي، مجازيييالكترونيكالكترونيككاتالوگ هاي كاتالوگ هاي 
خدمات و خدمات و  براي انواع  براي انواع نترنتينترنتييياا

   تجاري شما تجاري شما و ومحصولات صنعتيمحصولات صنعتي
  و راه اندازي انواع سايتهاي اينترنتيو راه اندازي انواع سايتهاي اينترنتي




